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So putzt man Zahne

Richtiges Zahneputzen Ielcht gemacht mit der vierten Gelsenkirchener Zahnputzwoche

Auch in diesem Jahr
traten die unterschied-
lichsten Akteure kind-
licher Lebenswelten
wieder an, um sich

im Hans-Sachs-Haus
~gemeinsam fiir die
Zahngesundheit Gel-
senkirchener Kinder”
einzusetzen.

GE. Unter der Schirmherr-
schaft von Oberbiirger-
meister Frank Baranowski
wurde die Zahnputzwoche
in enger Zusammenarbeit
des Arbeitskreises Zahnge-
sundheit (AKZG) mit der
Stadt Gelsenkirchen ver-
anstaltet. Zur inzwischen
vierten Gelsenkirchener
Zahnputzwoche hatten
sich rund 1800 Kinder-
garten- und Grundschul-
kinder angemeldet, die
ein vielfiltiges Programm
erwartete: So leuchteten
auch in diesem Jahr wie-
der die Zahne im Schwarz-
licht des Kariestunnels,
den die Kassenzahnirzt-
liche Vereinigung Westfa-

- len-Lippe zur Verfiigung
stellte. Zudem erwarteten
Kinder und Eltern mehr
als zehn weitere Spiel- und
Aktionsstinde rund um
Mundgesundheit und
zahngesunde Erndhrung.

Von der Kinderbiiche-
rei iiber das Jugendamt,
von freien Tragern wie
der AWO und dem Pari-
tatischen bis hin zum Ge-

_sundheitsamt und GeKita,.

Die alte Zahnbiirste gegen die neue eintauschen: Das
war ein Ziel der Zahnputzwoche Gelsenkirchen.
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dem Stadtsportbund und

den Kieferorthopaden,
den Auszubildenden

zur Zahnmedizinischen
Fachangestellten des
Eduard-Spranger-Berufs-
kollegs und Mitarbeitern
des Zahnirztevereins Gel-
senkirchen stemmten ein
Vielzahl von Akteuren die
Woche rund um Mundge-
sundheit und zahngesun-
de Erndhrung.

Unterstiitzt vom laufen-
den Backenzahn Mola,
halfen Zahnmedizinische
Fachangestellte den Kin-
dern beim richtigen Zih-
neputzen.

Bei der Zahnbiirsten-
umtausch-Aktion des
Zahnirztevereins konn-
ten die Kinder ihre alten

Zahnbiirsten gegen neue
austauschen. Am Ende
sollen moglichst viele alte
Zahnbiirsten in einem
durchsichtigen GefdR ge-
sammelt werden.

Die Eltern, Vorbild und
tragendes Element in der
Zahnhygiene ihrer Kinder,

~wurden als Experten in

eigener Sache an einem
Elterntisch gleich mehr-
sprachig beraten. Dabei
ging es um Themen wie
,Was tun, wenn mein Kind
keine Z&hne putzen will?“
oder ,Wie kann ich die
Mundgesundheit meines
Kindes férdern?“

Um auch in der Zahn-
gesundheit , kein Kind
zuriick zu lassen”, hat sich
ein Arbeitsbiindnis gebil-

det, das aus dem Arbeits-

kreis Zahngesundheit,

der Stadt Gelsenkirchen
mit Akteuren kindlicher
Lebenswelten, wie der
Familienforderung, dem
Sozialdienst Schule, den
Kindertageseinrichtun-
gen, Gelsensport, dem
OGS-Trigernetzwerk,

dem Kommunalen Inte- |
grationszentrum und der
Koordinierungsstelle kom-
munale Priavention und
dem Referat Gesundheit
besteht.

| Gesunde Zahne
dlenen der Zukunft

Gesunde Zdhne sind
fiir die spéteren Lebens-
jahre von Kindern ein
unverzichtbares Kapital.

, Liickenhafte und karitse

Gebisse sind nicht nur in
den Reparaturkosten fiir
viele Familien kaum noch
bezahlbar, sondern be-
hindern Sprache und ein
selbstbewusstes Auftreten
und damit unter Umstén-
den auch den Zugang
zum Ausbildungs- und
Arbeitsmarkt. Die Akti-
onswoche ist ein Baustein
des gesamtstédtischen
strategischen Vorhabens,
die sozialen Benachtei-
ligungen von Kindern
auszugleichen und die
gesundheitliche Chancen-
gleichheit in der sichrasch |
verdndernden Stadtfami-
lie ohne Stigmatisierung
zu fordern.:



